Nieuwsbrief juni 2024

Hallo beste LKGX gebruiker(s),

Het is al weer juni, de eerste zomermaand van het jaar en wellicht bent u al druk bezig met de

voorbereidingen voor uw vakantie.

En wat te denken van een bezoekje aan een
van de vele leuke en gezellige plaatsen.

Ja, juni nodigt uit om plannen te maken voor
de komende zomerperiode

Wilt u iets gaan plannen dan biedt LKGX.nl
zeker een aantal mogelijkheden voor u,
verspreid over het land, van de
Waddeneilanden tot het meest zuidelijke
puntje van Limburg.

Er zit vast iets bij wat u zal aanspreken want
Nederland biedt heel veel mogelijkheden
voor een korte of langere vakantie, met z’n
tweeén, met de familie of met een groep
vrienden.

Veel plezier met het uitzoeken en laat u
verassen!

Lekker luieren op de camping of in een
gezellig vakantiepark.

2~ RCN

Genieten van een strandwandeling op een
van de mooie Waddeneilanden of langs het
Zeeuwse strand, een weekje ontspannen in
het mooie Overijssel, Gelderland of het
Limburgse heuvelland, een korte
fietsvakantie door het rivierenland of een van
de noordelijke provincies.

Trek er eens lekker op uit en ontdek de wat
minder bekende plekjes die zeker een
bezoek en verblijf waard zijn.
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Ook kan het mooie weer uitnodigen om er lekker een dagje tussenuit te gaan met familie,
kinderen en kleinkinderen of vrienden.

Bezoek eens een van de mooie natuurgebieden die Nederland rijk is om vogels, reeén of andere
dieren te spotten of bezoek eens een klein museum.

En wat te denken van een dagje attractie- of avonturen park, écht genieten voor jong en oud.

Zelfs voor personen met een lichamelijke beperking biedt LKGX.nl een aantal mogelijkheden.
Kijk hiervoor onder de rubriek Zorg & Welzijn.
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Een verandering in het straatbeeld is het steeds meer verschijnen van vrijstaande- of
aangebouwde mantelzorgwoningen, mantelzorgchalets en aangebouwde zorgunits.

En dat is niet vreemd want naar verwachting zal iedere Nederlander over ca. 10 jaar te maken
hebben met de een of andere vorm van mantelzorg.

Q Thuis |
aan Huis

Zorgwoningen of units zijn veelal
aangepaste woonvoorziening welke staan
op het erf van de persoon die zorg nodig
heeft of de persoon die zorg verleend.

Ze zijn ingericht op mantelzorg waarbij u
bijvoorbeeld kunt denken aan een
ingang/opgang die geschikt is voor rollators
en rolstoelen.

Ook kunnen meestal de bad- en slaapkamer
op een juiste manier ingedeeld en geschikt
worden gemaakt voor personen die
afhankelijk zijn van een rollator of rolstoel.

~c. VOLTROUSE
=

§
3

Geen ingewikkelde constructies dus, maar
juist lekker ruim en praktisch.

Ja, comfortabel zelfstandig wonen onder het
wakend oog van de jongere generatie.

Daarom kiezen veel hedendaagse senioren
bewust voor deze volgende fase in hun
leven.

Dichtbij de naaste familie en toch met
maximale privacy, want met een
zorgwoonvoorziening respecteert men de
zorgwensen van meerdere generaties in
één.

Bijkomend voordeel is het behoud van de
sociale omgang.
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Het kan ook zijn dat uw huidige woning al
redelijk goed voldoet aan levensloop-
bestendig wonen.

Misschien is uw woning zelfs voor de
toekomst al redelijk geschikt voor eventuele
mantelzorg.

Dan kan verstandig zijn om uw huidige
woning aan te passen zodat u er langer
veilig en comfortabel kan blijven wonen,
oftewel meer levensloop bestendig maken.

Hierbij kunt u denken aan een uit- of
aanbouw voor bijvoorbeeld een slaap- en
badkamer op de begane grond, een
aangepaste en veiliger badkamer of een
kleine huislift.
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Uitbouw.nl

S Bouw- e Timmerbedrijf

= B-Solid Bouw B.V.

Er zijn veel mogelijkheden, passend bij iedere situatie en persoonlijke omstandigheden.

v RUIMTE OM TE GROEIEN
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Bij het realiseren van vermelde oplossingen en mogelijkheden wordt vaak gebruikgemaakt van
de zogeheten -snelle- bouwmethoden zoals modulaire-, systeem- en houtskeletbouw.

Door toepassing van hoogwaardige bouw- en isolatiematerialen en de nieuwste technologieén
om het energieverbruik te verminderen, kunnen veel woonvoorzieningen zeer energiezuinig en
soms zelfs passief worden gebouwd.

Goed voor het milieu en dit alles zonder concessies te doen aan het comfort en de leefbaarheid.

MOLENAAR® Kroon

In deze nieuwsbrief en op de site van LKGX.nl onder de rubrieken Levensloopbestendige- &
Mantelzorgwoningen / Zorgunits en Huis,Tuin & Interieur vindt u een aantal bedrijven die u graag
meer informatie en advies kunnen geven.

Het mooie weer nodigt uit om weer meer actief te bewegen, een goede zaak, want bewegen is
per slot van rekening gezond.
Pak daarom wat vaker uw fiets, ook wanneer u met gezondheidsbeperkingen te maken heeft.
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Of maak eens een flinke wandeling want met bewegen bouwt u lichamelijke weerstand op wat
belangrijk is om vitaal blijven.

Daarnaast is goed en verantwoord eten en drinken belangrijk, ook tijdens de zomermaanden.

Energie wordt steeds duurder.

Wellicht is het daarom een optie om groene energie in te kopen via een consumentencollectief of
zonnepanelen te laten plaatsen waarbij u tevens rekening houdt met het milieu en dus met
toekomstige generaties.

CONSUMErsS &=

Ook actueel blijft het om zaken goed
geregeld te hebben.

Situaties kunnen immers verandert zijn.

Ga daarom voor informatie en advies eens
langs bij een van de kantoren van Nationale
Notaris om samen te bekijken of alles nog
goed aansluit bij uw omstandigheden en
wensen.

Dit zijn enkele van de vele zaken/mogelijkheden die u kunt vinden op de site van www.LKGX.nl.
Heeft u suggesties en/of ideeén?
Deze zijn natuurlijk altijd welkom!

LKGX Support & Communicatie * Ikgxsurhuisterveen@hotmail.nl < +31 (0) 6-22480687
www.lkgx.nl = BTW-id. NLO01199152B22 = KvKnr. 58414495
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